
愿望清单：一纸小目标，大笑三声愿望清单：一纸小目标，大笑三声

新年就要来啦，大家的愿望清单是不是已经准备好了？今年我决定不再做那些宏伟的目标了，比如“赚到十万八千块钱”或
者“去环游世界”。我现在的愿望是：希望能在开年时不被体重秤吓到，希望新年第一天就能被幸运之神眷顾，不要一觉醒来发
现自己错过了最爱的电视剧的续集。

年终总结：吃货的告白年终总结：吃货的告白

对于我们这些年年都立下“减肥”的大目标的小伙伴们，新年愿望通常是希望能每天都吃到美食而不胖。于是，今年的愿望是：
希望所有的零食都能拥有神奇的零卡路里属性，或者至少不要在吃了薯片后就开始为自己的赘肉而感到内疚。更理想的状态

是，月饼能变成绿茶，不再让我们在节日期间烦恼。

新年新气象：穿越时空的请求新年新气象：穿越时空的请求

新年新气象，总想做点不同的事。不过，我们这些经常在沙发上躺平的人，愿望通常也很接地气。比如：希望今年能有一个魔

法，可以让自己在每天的最后一分钟从床上弹起来，像超人一样穿越到办公室，并且神奇地没有迟到。同时，希望今年能学会

怎么一边悠闲地躺着，一边高效地完成工作，不再被领导大喊“你是不是还在打盹儿？”

幸福方程式：爱情与钱包的双赢幸福方程式：爱情与钱包的双赢

新年的愿望不仅仅是关于个人的生活，还有对爱情和金钱的期盼。今年的愿望可以很简单：希望钱包越来越鼓，不会因为看到

购物车里满满的商品而捂脸逃跑。同时，希望爱情也能像这钱包一样不断增加，不用担心“独乐乐不如众乐乐”的问题。最好的
情况就是，钱袋子和爱情双双丰收，不再为每月的账单而心力交瘁。

辞旧迎新：人生的搞笑哲学辞旧迎新：人生的搞笑哲学

在辞旧迎新的时候，人人都希望新年能有新的开始。但其实，搞笑的人生哲学是：希望能够继续保持原有的幽默感，用笑声化

解生活中的所有小困扰。今年的愿望就是保持心情愉快，不管遇到什么难题，都能用笑声化解；不管身边的事物多么不如意，

至少笑一笑会更幸福。毕竟，笑声是最好的良药，比什么愿望都有效。
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