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	程门立雪的故事，是中国古代尊师重道的典范之一。它源于宋代，讲述了一位名叫杨时的学者和另一位名叫游酢的学者为了向他们的老师程颐求教，在大雪中站立等待的故事。这个故事不仅体现了学生对老师的尊重，也反映了他们对知识的渴求以及坚韧不拔的学习态度。



	故事背景


	在宋朝时期，学术氛围浓厚，许多学子都渴望获得名师指点，以期在科举考试中取得优异成绩，进而入仕为官。而程颐作为当时著名的理学家，其学问渊博，德高望重，因此吸引了众多求知若渴的学生前来学习。杨时与游酢便是其中两位杰出的学生，他们对知识有着极高的热情，并且非常敬重自己的老师。



	事件经过


	有一日，杨时与游酢前往拜访程颐，希望能够得到他对某些学术问题的看法。然而，当他们到达老师住所时，发现程颐正在午睡。为了避免打扰老师休息，同时也表现出对他们所尊敬之人的礼貌，两位学生决定在门外静静地等待。此时正值寒冬腊月，天气异常寒冷，天空还飘着雪花。但即便如此，他们仍然坚持站在门外，直至程颐醒来。最终，程颐被这两位学生的诚心所打动，不仅热情地接待了他们，还耐心解答了他们的问题。



	文化意义


	“程门立雪”这一成语由此而来，用来形容人们尊敬师长、勤奋好学的精神。在中国传统文化中，“尊师重教”一直被视为重要的美德之一。通过这个故事，我们可以看到古人是如何用实际行动来表达对教育的重视以及对教师的尊敬。这也提醒我们，在追求知识的过程中，应该保持谦逊的态度，勇于克服困难，不断努力进取。



	最后的总结


	虽然“程门立雪”的故事发生在很久以前，但它所传递的价值观至今仍然具有深刻的现实意义。在这个快速发展的时代里，我们应该继承和发扬这种优良传统，珍惜每一个学习的机会，同时也要学会感恩那些在我们成长道路上给予指导和支持的人们。让我们铭记这个美丽的故事，让它成为激励自己不断前行的动力源泉。
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