[bookmark: _GoBack]跟着优秀的人自己也会变得优秀
在追求成功和自我提升的过程中，许多人常常会发现一个有趣的现象：和那些已经取得卓越成就的人在一起，自己也会不自觉地变得更加优秀。这不仅是因为他们的经验和智慧能够为我们提供宝贵的指导，更因为这种人身上所展现出的积极态度和努力精神，能够激发我们自身的潜力。无论是职场还是生活中，跟随这些优秀的人，无疑是实现个人成长和发展的有效途径。

选择优秀的榜样，助力自身成长
选择与优秀的人为伍，是个人成长的关键一步。优秀的人通常具备深厚的知识储备和丰富的经验，他们的行为举止、思维方式和解决问题的能力，都可以为我们提供有价值的学习和借鉴。通过与他们的互动，我们能够更清晰地了解自己的不足，并在他们的引导下，逐渐改进和提升自己。正如古语所说：“近朱者赤，近墨者黑。”优秀的人能够帮助我们远离消极，趋向积极，从而在潜移默化中促进我们的成长。

优秀的环境，激发潜力
身处在一个优秀的环境中，我们的潜力往往会被激发得更为充分。与优秀的人一起工作、学习或生活，我们不仅能够受到他们的影响，还会受到环境的熏陶。这种环境中的竞争和合作，能够促进我们的进步和发展。比如，在一个充满激情和活力的团队中工作，我们的工作热情和创意往往会被激发出来，进而实现更高的个人成就。因此，选择一个优秀的环境，不仅能够为我们的成长提供条件，更能有效地激发我们的潜力。

为自己设定目标，跟随优秀的人前进
在追求卓越的道路上，明确目标是非常重要的。设定清晰的目标，不仅能够帮助我们保持前进的动力，还能够为我们的努力提供方向。当我们与优秀的人同行时，设定目标能够使我们更加专注于自己的成长和进步。优秀的人通常会给我们提供目标设定和实现的经验分享，这些经验能够帮助我们避免很多不必要的弯路，使我们在实现目标的过程中更加高效和成功。

总结：跟随优秀的人，成就更好的自己
跟随优秀的人，是我们不断提升自我的有效途径。无论是在职业发展还是个人生活中，与那些已经取得成功的人为伍，都能够为我们提供宝贵的经验、激发我们的潜力，并帮助我们设定和实现目标。最终，通过这种互动和影响，我们能够成为更好的自己，实现更高的人生目标。因此，不妨从现在开始，主动接触那些优秀的人，学习他们的优点，努力提升自己，迎接更加辉煌的未来。
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